@ Naturskyddsforeningen
N—r’

Vad vi ska ga igenom idag:

Vad for typ av innehall du kan lagga ut.
Hur vi1 vacker digitalt engagemang.
Praktiska tips och verktyg for Canva.
Fragor.
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Vilka typer av innehall for ,..mt.,,. ge,;;

- nastan obegransad tillgantg” '

soclala medier flnns det?



https://www.instagram.com/reel/DCV-westKgf/
https://www.instagram.com/reel/DAI6FyANwIJ/

@ Naturskyddsféreningen
~—r

Vilka typer av innehall for sociala
medier finns det?

s / Parléalven i Jokkmokks “Om skogsbolaget viljer att
erar avverkning kommun &r ett alskat B s vid diasl
2 foivigpinniet ] - e ga vidare med sina planer
iv under mot skogsbolagets ', ska de veta att de gor det

Skogen langs dlven ar hem mot alla dessa manniskors
till flera hotade och fridlysta ilia”
arter som flodparlmusslan, 3 ¢ Vilja
grenlav, tretaig hackspett, Cecilia Lundin, talesperson fér skogsgruppen
talltita och lappmes B8 i Naturskyddsforeningen Jokkmokk

— arter som alla indikerar en
hog biologisk mangfald.
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Ny analys: Skyhoga halter
av PFAS 1 fruktjuice!
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@ Naturskyddsféreningen o
Din handelse & 1t
\/ @ & Se hela reelen >

Vilka typer av innehall for
soc1ala medler finns det?

9 satt att un v1ka
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S lagger sig niira
regeringens klimatbudget

Spara 1nlagget for
framtiden! N J
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Vad blir du sjalv engagerad av?




@ Naturskyddsforeningen
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10 tips till innehall 1 sociala medier

1. Skapa kanslor — vad ska mottagaren kanna, tanka, géra?

2. Titta pa andra, hur gor de? Inspireras och ta efter.

3. Tank igenom de forsta 150 tecknen, resten kommer efter "Las mer”.

4. Anpassa innehallet till kanalen, aterbruk bra men se till sa det passar.
5. Ge manniskor mojlighet att engagera sig.

6. Planera inldggen — forsok halla en jamn frekvens.

7.Lagg ut inldgg pa tider da flest foljare ar inne.

8. Interagera med foljare, lajka kommentarer och svara pa fragor ¢

9. Platstagga om inlagget har lokal relevans.

10. Gor en malgruppsanalys — var nar du personerna du vill na?
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Praktiska tips for video

« Skriv ett manus och testa att lasa igenom det.
« Ha garna ett ansikte 1 bild.

« Viktigt med bra ljud.

« Tank pa ljuset!

« Texta filmen.

« CapCut, Canva, Instagram, Tiktok.

« Haka pa trender.




@ Naturskyddsforeningen
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Viktigt (men kanske inte sa kul)

e Vilken musik far anvandas?

Inlagg kan tas ned om det spelas musik som ar copyrightad, om ni gor film och vill
ha musik med: anvand plattformens egna ljudbibliotek.

« Vilka bilder far anvandas?
Egentagna bilder eller bilder fran bildbank, anvand inte bilder fran Google.
 Vilka personer far synas i bild?

Om ni ar pa t ex en demonstration och tar bilder, se till sa att de som syns ibild ar
oke] med att vara med 1 era kanaler. Om de inte ar det, censurera eller anvand
bilder tagna bakifran pa ryggar istallet for ansikten.
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Svarshantering javla aktivistackel ® &

-

« Svara pa positiv respons forst,
det skapar goda ringar pa

vattnet. dra at helvete!
« Vid kritik, svara sakligt.

« Hall fast vid det inlagget ; :
handlar om. D3]j "off topic”. klimat-taliban @

« Personangrepp ar aldrig OK.

« Ta hjalp av fragor och svar fran
naturskyddsforeningen.se.

doda er sjﬁéilva!

« Var policy:

« https://www.facebook.com/natursk
yddsforeningen/about_details



https://www.facebook.com/naturskyddsforeningen/about_details
https://www.facebook.com/naturskyddsforeningen/about_details
https://www.facebook.com/naturskyddsforeningen/about_details

@ Naturskyddsforeningen
N
Testa Canva hemma

Nar ni oppnar lankarna, klicka pa "Byt storlek”
och sedan pa "Kopiera och dndra storleken”. Ni
kan valja samma storlek som den nuvarande
bilden har eller en annan, viktigt bara att kopiera
sa ni inte alla anvander samma lank.
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Hur du kan anvanda Canva

. o . =m = [:E
Testa staende video med text pa bild plus rérligt
element. y

Testa att ta en printscreen pa en nyhetsrubrik pa
svt.se. Leta upp en bild 1 "Element” 1 Canva som passar
som bakgrund, eller ladda upp en egen bild som kan —_) o
passa 1 "Uppladdning”. B

Lagg sedan till ett rorligt element genom att séka 1
"Element” under "Video".



https://www.canva.com/design/DAGyl_Ed_ak/4Ud9hSsgi8qhXAApzyK05w/edit?utm_content=DAGyl_Ed_ak&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGyl_Ed_ak/4Ud9hSsgi8qhXAApzyK05w/edit?utm_content=DAGyl_Ed_ak&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

@ Naturskyddsforeningen
N’
Hur du kan anvanda Canva

TeSta karuselllnlag_g med léng teXt (M Duplicerasida Ctrl+D
uppdelad i flera bilder. @ Taboresids

? Kopiera sidstil W

& Kopiera lanken till denna sida

i
(1) Las sida 2
A
If!

Testa att duplicera bild och lagga in
egen text 1 pratbubblorna.

D) Lagg till dvergang
<@ Doljsida

= Anteckningar

e IR
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https://www.canva.com/design/DAGzOSRs1D0/hEKEd4DwvSk-gRaeI7uITg/edit?utm_content=DAGzOSRs1D0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGzOSRs1D0/hEKEd4DwvSk-gRaeI7uITg/edit?utm_content=DAGzOSRs1D0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

@ Naturskyddsforeningen
N’
Hur du kan anvanda Canva

Testa ta bort bakgrund pa en bild och ldgga
den over en text.

Testa att ta en bild pa en person, till exempel bild pa
Karin och Beatrice bild pa Karin och Beatrice och ta
bort bakgrunden. Lagg sedan en kontur runt bilden sa
den star ut tydligt mot bakgrunden.
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https://www.canva.com/design/DAGzOcFiJ4Y/P0pvL40u5MDcQkxgPjnv3Q/edit?utm_content=DAGzOcFiJ4Y&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGzOcFiJ4Y/P0pvL40u5MDcQkxgPjnv3Q/edit?utm_content=DAGzOcFiJ4Y&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://via.tt.se/data/images/00193/dd53d3f9-7a1b-4939-adf8-5e60f6fc5560.jpg
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